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Zprava o uzivani tabaku v Ceské republice 2017 ..

> monitoruje uzivani tabakovych vyrobktl a postoje

populace 15+ od roku 2012

» soucast globalniho systému sledovani tabaku (GTSS),
vytvoren WHO a CDC v USA v roce 2011

» pro planovani
* regulacnich opatrfeni zamerenych na ochranu zdravi
* intervenci v oblasti prevence a leCby

> soubor 1 806 respondentu, nahodny vybér



Demografické charakteristiky vzorku
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Kuraci tabakovych vyrobku denni + prilezitostni, v %

Kuraci tabakovych vyrobku celkem
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Kuraci tabakovych vyrobku denni + prilezitostni, v % ..

Kuraci taba'knvw}ch vyrobku dle pohlavi
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Kuraci tabakovych vyrobku denni (v %)

Denni kuraci tabékov?ch vyrobku celkem
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Kuraci tabakovych vyrobkl denni (v %)

Denni kuraci tabakovych vyrobku dle pohlavi
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Podil nekuraku a kuraku v populaci 15+

Kuractvi tabakovych vyrobku 2017, v %
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Kuraci jakéhokoliv tabakového vyrobku dle véku (v %)
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Uzivani elektronickych cigaret

Soucasni kuraci elektronické cigarety
(denni a prilezitostni)
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Ve vékoveé skupiné 15 — 24 let doslo ke zvySeni procenta uzivatelu
na 12,2 %.



Uzivani elektronickych a koureni klasickych cigaret
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Respondenti vystaveni tabakovému kouri doma ..

Respondenti vystaveni tabakovemu kouri doma*
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Respondenti vystaveni tabakovému kouri na

pracovisti
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Kuraci, kterym bylo Iékarem doporuceno prestat kourit

Kuraci, kterym bylo v prubéhu poslednich

12 mésicu doporuceno prestat koufrit, v %
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Vyjadreni spokojenosti se zakazem koureni

v restauracich, hospodach a barech — kuraci vs. nekuraci

Kufaci (N=455)

15,0

Nekufaci (N=1351)
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POCET KURAKU 15+: denni i prilezitostni 25,2 % , denni 18,4 %
KOURI

« prevazné klasické cigarety

« elektronické cigarety 5,2 %, nej¢. duvod experimentovani (41,7 %)

 bezdymny tabak 2,5 %

MUZI DENNE KOURI: 13,7 kust nejéastéji 15-24 (35,7 %)
ZENY DENNE KOURI: 10,3 kust nejéastéji 10—14 (33,6 %)
TABAKOVY KOUR DOMA: 18,9% nejvice 15-24leti
TABAKOVY KOUR NA PRACOVISTI: 14,6 %, a to i pfes zakonem

stanovenou ochranu (prevaha muzu 19,7 %)



POKUSILO SE PRESTAT KOURIT:
33,2 % (28,9 % 2016)

DOPORUCENIi PRESTAT OD LEKARE SLYSELO:
34,3 % (40 % 2016)

REKLAMY NA CIGARETY SI VSIMLO V MiSTE PRODEJE:
40% (49,4 % 2016)

SPOKOJENOST SE ZAKAZEM KOURENI v restauracich,
hospodach a barech:

61,4 % respondentt: 72,2 % nekurakui a 29,2 % kuraku



Preventivni aktivity SZU
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Svétovy den bez tabaku 2018 - seznam akci CPVZ Ha

Svétova icka organi; (WHO) kaidorocné vy je 31.5. Svétovy den bez tabaku, piicemz
zdiraziiuje zdravotni a dalsi rizika isejici s uzivanim tabaku a p ije acinnou politiku ke snizeni
spotfeby tabaku.
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Odkazy

Kontaktni udaje
Statni zdravotni dstav
Srobérova 48

Praha 10, 100 42

Tel.: 26708 1111

Svétovy den bez tabaku 2018 se zaméfi na dopad tabaku na kardiovaskularni zdravi lidi po celém svété. Cilem
letodni kampané snazvem "Tabak a srdetni onemocnéni je zvysit povédomi o spojeni mezi tabakem a

E-mail: zd t@szu. : 3 2 3
e kardior jako je choroba srdeéni, infarkt myokardu, mozkovad mrtvice a
Datova schranka: ymkj9r5 7Y > i % e e = S e 3 iy
g onemocnéni perifernich cév. Kardiovaskulami onemocnéni patfi mezi nejcastéjsi pficinu Umrti po celém svété
[EHTEOERD V CR umira na kardiovaskulami choroby 50% lidi a predstavuji tak nejEastéjsi pficinou umrti.

DIC: CZ75010330
€. Gétu: 1730101/0710
Profily zadavatele:

U prileZitosti Svétového dne bez tabaku v roce 2018 Statni zdravotni Ustav prostfednictvim pracovniki Centra
podpory vefejného zdravi, ve spolupraci se Skolami a Gfady mistni samospravy, pfipravil dny zdravi zaméfené na
S g e SRR g AT 5
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http://www.szu.cz/publikace/svetovy-den-bez-tabaku-2018-seznam-akci-cpvz
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Déekuji za pozornost!

marie.nejedla@szu.cz



